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 گفتار پيش -1

تدوين  يهاي لازم به منظور استانداردسازي نحوهراهنمايي يهئهدف از تدوين و تنظيم دستورالعمل حاضر، ارا

به ويژه در  نامهناساساً پايا است. دانشگاه كردستانكارشناسي ارشد و دكتري در  يدورههاي تحصيلي نامهپايان

حاصل پردازش اطلاعات دانشجويان در  و علمي مختلف هايپژوهش در موضوع يتحصيلات تكميلي، ثمره يدوره

تحصيلي علاوه بر انتقال و پردازش تجربيات  ي/ رسالهنامه. به يقين تدوين هر پاياناستجريان تحقيقات آنان 

و  جويي در وقتتواند موجب صرفهميگردد. همچنين علمي منجر ميها و راهكارهاي جديد ه طرحئسايرين، به ارا

شود و در عين حال نتايج تحقيق را در معرض رؤيت، نقد و ارزيابي  تحقيقاتو نيز پيشگيري از تكرار  هزينه

 گردد.ميرفع اشكالات احتمالي منجر به نظران و محققين قرار داده و به تبع آن صاحب

تهيه  / رسالهنامههاي تحصيلات تكميلي در تدوين و تنظيم پاياندف كمك به دانشجويان دورهاين دستورالعمل با ه

 باشد:مناسب به طور اجمال به شرح ذيل مي / رسالهنامهها و شرايط يك پايانويژگي شده است.

 به طور دقيق و متناسب با هدف تحقيق انتخاب شود.  / رسالهنامهپايانالف( موضوع 

نحو صحيح و مطلوب و از منابع موثق ه ي و تنظيم مدارك و منابع اطلاعاتي مربوط به موضوع، بآورجمعب( 

 انجام گردد.

 .تخاب شودناآوري شده و پردازش اطلاعات مربوط عنوان با توجه به منابع جمعج( 

 شود. مقايسهبا نتايج حاصل از تحقيق  تحقيق يدر زمينه نظريات قبليد( 

كسب آگاهي و  يها را در عرصهاي باشد كه مخاطبان را در درك موضوع ياري نمايد و آنهبه گونآن  مطالبه( 

 معرفت علمي و فني رهنمون سازد.

 مبحثي نو و داراي هدفي جدي و قابل اعتنا باشد.و( در برگيرنده 

كار  ين مهم از طريقا داشته باشد. شراف كاملبر موضوع تحقيق ا كنندهيابد كه تدوينچنين شرايطي زماني تحقق مي

قصد آگاهي از آنچه تاكنون انجام  بهبررسي و مطالعه مدارك و منابع اطلاعاتي مرتبط  نيزتحقيق و  يمداوم در زمينه

 آيد. دست ميه بگرفته است، و همچنين مشاوره با اهل فن 

نامه تهيه شده يم پايانهاي تحصيلات تكميلي در تدوين و تنظاين دستورالعمل با هدف كمك به دانشجويان دوره

ها و از نظر شكل و محتوا هايي متناسب با ارزش اين دورهنامهراهنماي حاضر به عنوان الگويي براي تهيه پايان است.

نامه منطبق با استانداردهاي جهاني تهيه گرديده است. در اين راهنما، پس از توضيح مختصري راجع به اهداف پايان

پرداخته  3نامه در بخش ، به توضيح چكيده و فصول در يك پايان2دكتري در بخش كارشناسي ارشد/ رساله 

تنظيم آن، از نظر شكل و محتوا، ادامه  يختار و نحوهاشود. هر قسمت در اين بخش با اهداف آن شروع و با سمي

شود. ويرايش و رداخته ميآن پ يو اجزاي تشكيل دهنده / رسالهنامه، به تشريح ساختار كلي پايان4يابد. در بخش مي
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هاي بعدي آمده ساير موارد در بخش اين راهنماست. 6و  5هاي نيز موضوع بخش / رسالهنامهمسائل فني متن پايان

 است.

 
 

 دكترا یكارشناسي ارشد و رساله ینامهاهداف پايان -2

تر علمي است. شناخت بهتر و دقيقرساله، آشنايي عملي دانشجويان با روش تحقيق  /نامهپايان يهدف اصلي ارائه

گيري از منابع گردآوري، تنظيم و تحليل اطلاعات علمي و بهره يمباني علمي موضوعات تخصصي، تسلط بر نحوه

نامه است. علاوه بر اين، تحقيقات هاي تحقيقاتي در قالب رساله و پايانآورد فعاليتترين دستمعتبر و جديد، مهم

 هاي پيشين و پيشبرد دانش بشري ايفا نمايد.سزا در تكميل يافتههشي بتواند نقانجام شده مي

دكترا عموميت دارد، اما تفاوت  يو رساله ي كارشناسي ارشدنامهاين مسأله براي به ثمر رساندن و تدوين پايان

ترا بايد بين دانشجوي كارشناسي ارشد و دكترا در نگرش به موضوع تحقيق است. دانشجو در تحقيق دك يعمده

 يآوردها همراه كند. به عبارت ديگر، در رسالهدست و هاي خود را با بررسي فلسفي و كاوش عميق دلايليافته

دكترا بايد به مباني و اصول جديد در علم دست يافت، در حالي كه شايد اين نگرش بر دانشجوي كارشناسي ارشد 

جديد علمي، فقط به ارائه و تحليل  يتيابي به يك فلسفهچندان حاكم نباشد و دانشجوي كارشناسي ارشد بدون دس

 نتايج بسنده كند.

 

 نامهساختار كلي پايان -3

نامه/ رساله پرداخته شده است. به منظور فهم بهتر هاي پايانتنظيم چكيده و فصل يدر اين بخش به ساختار و نحوه

محتوا و ضوابط هر عنوان، به تفكيك بيان شده  نامه/ رساله و سپس هدف،مطلب، ابتدا ضوابط كلي نگارش پايان

 ها الزامي است.است. منظور از ضوابط، نكاتي است كه رعايت آن

 

 نامه/ رسالهضوابط كلي نگارش پايان -3-1

 نامه يا رساله، نكات زير بايد رعايت شود:در تهيه و تدوين پايان

 مطالب متفرقه اجتناب شود. يمطالب بايد فقط در چارچوب موضوع تحقيق باشد و از ارائه 

 اي مرزبندي شوند كه مطالب از نظر محتوا ها به گونهمطالب بايد كاملاً واضح، منظم و قابل فهم باشند. فصل

 كاملاً تفكيك شوند.

 اين مورد بنا به نظر استاد  هر يك در حدود يك صفحه باشد گيري،هر فصل بايد حاوي مقدمه و نتيجه(

 .گردد(محترم راهنما تنظيم 
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 ها و نتايج به صورت موازي در قالب نمودار و جدول اجتناب شود. فقط در صورت استفاده از از تكرار داده

 ها حتماً در پيوست نيز در قالب جدول ارائه شوند.نمودار، داده

 صفحه  251دكترا حداكثر  يصفحه و رساله 151نامه كارشناسي ارشد حداكثر تعداد صفحات اصلي پايان

 تواند افزايش يابد.شد. در صورت صلاحديد شوراي تحصيلات تكميلي دانشكده، تعداد صفحات ميبا

 اين راهنما رعايت شود 6و  5هاي نامه يا رساله، موارد ذكر شده در بخشدر نگارش و تنظيم پايان. 

 

 ده شود.استفا Microsoft office 2019از  / رسالهنامه: لطفاً برای تایپ پایاننکته
 

 ینک دریافت قالب لXe Persian  وLatex ی دانشجویان مورد استفاده

 دانشکده علوم پایه:

https://uok.ac.ir/jirocms/files/upload/websites/uok/faculty/science/vc-

education/files/thesisformat.rar  
 

 

 چکيده و كلمات كليدی -3-2

 هدف –الف 

 هاي تحقيق است.شرح مختصر نتايج و يافته

هاي اصلي تحقيق است تا خواننده يافته يآن توجه كرد. چكيده فقط شامل ارائه يدر نگارش چكيده، بايد به فلسفه

 هاي تحقيق را به سهولت درك كند.افتهترين زمان ، هدف و يدر كوتاه

 محتوا –ب

 به ترتيب شامل موارد زير است:

 (.د دو سطراي مختصر به اهميت موضوع تحقيق دارد )حدواهميت موضوع: اشاره 

 ( حدود شش سطرروش تحقيق: ذكر روش تحقيق است.) 

 هاي آن دارد )حدود شش سطر(.آوريهاي اصلي و نهايي تحقيق و نواي مختصر به يافتهها: اشارهنتايج و يافته 

 ضوابط –پ 

 .در متن چكيده، از ارجاع به منابع و اشاره به جداول و نمودارها اجتناب شود 

 تحقيق و مباني تئوري آن، حداكثر در پاراگراف اول از چكيده ارائه شود. يدر صورت نياز به معرفي حوزه 

 سنده و از ارائه موضوعات و نتايج كلي اجتناب شود.فقط به ارائه روش تحقيق و نتايج نهايي و محوري ب 

https://uok.ac.ir/jirocms/files/upload/websites/uok/faculty/science/vc-education/files/thesisformat.rar
https://uok.ac.ir/jirocms/files/upload/websites/uok/faculty/science/vc-education/files/thesisformat.rar
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 شود، بايد كاملاً محوري و مرتبط با موضوع يدي كه در اين بخش توضيح داده ميكلمات يا عبارات كل

 تحقيق باشند.

 تواند پنج كلمه يا عبارت باشد.تعداد كلمات يا عبارات كليدي حداكثر مي 

  ود.كلمه تنظيم ش 411چكيده بايد حداكثر در 

 
بر ضوابط  و بنا متغيرهای مختلف ها برای دانشکدهتعداد فصل) نامه/ رسالههای پايانفصل -3-3

 (گرددتعيين ميتوسط دانشکده مربوطه  های گوناگونها و دانشکدهرشته

 فصل اول: مقدمه -3-3-1

 هدف –الف 

 تاه به روش و مراحل تحقيق است.اي كوهدف از فصل مقدمه، شرح مختصر موضوع تحقيق و اهميت آن با اشاره

 

 محتوا –ب 

 به ترتيب شامل موارد زير است:

 موضوع: بيان مسأله و معرفي موضوع تحقيق است كه بر اساس مروري بر منابع تحقيق،  ييا تاريخچه تعريف

 (.يك تا دو صفحهشود )تنظيم مي

 ف(.اهميت موضوع: ارائه دليل انجام تحقيق جاري است )حداقل يك پاراگرا 

 ها ها يا فرضيات مطرح در تحقيق است كه پس از انجام تحقيق، رد يا اثبات يا به آنسؤالات يا فرضيات: پرسش

 (.حدود يك پاراگرافشود )پاسخ داده مي

 شود )حدود اي است كه تحقيق براي دستيابي به آن انجام ميقابل ارائه علمي و نوآورانه يهدف تحقيق: نتيجه

 نامه/ رساله مختصر و به تفكيك ذكر شود.هاي پاياننظور اين است كه نوآورييك پاراگراف(. م

 شناسي تحقيق كه مورد استفاده قرار گرفته است. مانند آزمايشگاهي، روش تحقيق: ذكر نوع يا انواع روش

افزارنويسي، تجزيه و تحليل رياضي، فيزيكي يا تجربي )حدود يك آماري، طراحي، مطالعه موردي، نرم

 .اراگراف(پ

 :)مراحل تحقيق كه معمولاً شامل موارد زير است )فقط ذكر عناوين مراحل در نصف صفحه 

 آوري اطلاعات يا مروري بر ادبياتجمع -1

سازي، شرح روش آمارگيري، مباني شناسي تحقيق: مانند برنامه آزمايشگاهي، مباني مدلذكر نام روش -2

 طراحي، مباني تجزيه و تحليل )بسته به موضوع(

 سازي، طراحي، تجزيه و تحليل )بسته به موضوع(ها، آمار، مدلهاي آزمايشتوليد داده -3
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 ها، مدل، آمار، طراحي )بسته به موضوع(تحليل و تفسير داده -4

 گيرينتيجه -5

 (.هر فصل در حداكثر سه سطرهاست )نامه: معرفي مختصر فصلساختار پايان 

 
 ضوابط –پ 

 .اين فصل حدود پنج صفحه است 

 
 فصل دوم: مروری بر ادبيات موضوع -3-3-2

 هدف –الف 

معرفي « مروري بر پيشينه تحقيق » يا « مروري بر منابع » ، «مروري بر ادبيات موضوع » هدف از اين فصل كه با عنوان 

هاي تحقيقاتي ر سطح دنيا و تعيين و شناسايي خلأمي شود، بررسي و طبقه بندي يافته هاي تحقيقات ديگر محققان د

 ست.ا
 محتوا –ب 

 به ترتيب شامل موارد زير است:

 اي از دانش كلاسيك موضوع است. اين بخش الزامي نيست و خلاصه يتعاريف، اصول و مباني نظري: ارائه

 بستگي به نظر استاد راهنما دارد )حداكثر پنج صفحه(.

 در چند سال اخير در دنيا، تمام نتايج به دست آمده توسط ديگر محققان  يمروري بر ادبيات موضوع: ارائه

 صفحه(. 21همراه با ذكر مراجع است )حدود 

 اي هاي تازهگيري آخر فصل، با توجه به بررسي انجام شده بر روي مراجع تحقيق، افقگيري: در نتيجهنتيجه

 شود.كه پيش روست يا خلأهاي تحقيقاتي بيان مي

 

 ضوابط –پ 

 نويسي يا جزوه يمطالب كلي و ابتدايي به شيوه يرائهمطالب در چارچوب موضوع تحقيق باشد و از ا

 نويسي اجتناب شود.كتاب

  هر گونه تضاد، تفاوت يا تطابق بين نتايج محققان، مشخص و ارائه شود. بهتر است مطالب به صورت

 اي در قالبي مناسب مانند جدول آورده شود.موضوعي و مقايسه

  ،مطالب گسسته و پراكنده  يارتباط و انسجام برقرار شود و از ارائهبين مطالب استخراج شده از منابع معتبر

 بندي شوند.اجتناب شود. بهتر است مطالب گردآوري شده و ادبيات موضوع به طور مناسب طبقه

 هاي تحقيق به كار گرفته شده در تحقيقات قبلي، مشخص شود.روش 
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 در جهت موضوع تحقيق و برگرفته از گيري آخر فصل كه مشخص كننده خلأ تحقيق است، بايد نتيجه

 مروري بر ادبيات باشد.

 نظر شخصي غيرتحليلي اجتناب شود. تمام مطالب به طور مستقيم از منابع معتبر استخراج و از هر گونه اظهار 

  توان با نظر استاد مي، از نظر موضوعي قابل تفكيك باشد، «مروري بر ادبيات موضوع»اگر محتواي

تعاريف، اصول و »همين ضابطه براي تفكيك بخش را به دو فصل تقسيم كرد. راهنما، اين فصل 

 نيز صادق است.« مروري بر ادبيات موضوع»از بخش « مباني نظري

  صفحه است. 31اين فصل حدود 

 
 فصل سوم: روش تحقيق -3-3-3

 هدف –الف 

 شرح كامل روش تحقيق است.

 
 محتوا –ب 

 به ترتيب شامل موارد زير است:

 كند.دليل يا دلايل انتخاب روش تحقيق را تشريح مي تخاب روش:علت ان 
 تشريح كامل روش تحقيق 

 در زير به تعدادي از روش هاي تحقيق اشاره شده است:

ها، آزمايشگاهي شامل مواد مصرفي و نحوه ساخت نمونه يروش تحقيق آزمايشگاهي: توصيف كامل برنامه -1

 يهاي مورد استفاده و دقت و نحوهها و دستگاهسازي آزمايشدهتنظيم و آما يها شامل نحوهشرح آزمايش

 كاليبره كردن، شرح دستگاه ساخته شده )در صورت ساخت( و ارائه روش اعتبارسنجي.

ها، روش نمونه اطلاعات كمي و كيفي، اندازه نمونهروش تحقيق آماري: توصيف ابزارهاي گردآوري  -2

 روش اعتبارسنجي. برداري، تشريح مباني روش آمار و ارائه

 نويسي، مباني برنامه و ارائه روش اعتبارسنجي.افزارنويسي: توصيف كامل برنامهروش تحقيق نرم -3

موردي: توصيف كامل محل و موضوع مطالعه، علت انتخاب مورد و پارامترهايي كه  يروش تحقيق مطالعه -4

 شوند، و ارائه روش اعتبارسنجي.تحت ارزيابي قرارداده مي

 سازي: توصيف كامل مباني يا اصول تحليل يا مدل و ارائه روش اعتبارسنجي.يق تحليلي يا مدلروش تحق -5

 اي دريافتي.هميدان عمل و نحوه برداشت از پاسخ ها درروش تحقيق ميداني: چگونگي دستيابي به داده -6
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 ضوابط –پ 

 نام گيرد.« هامواد و روش»اند تواين فصل بسته به نوع روش تحقيق و با صلاحديد و نظر استاد راهنما مي 

  صفحه است. 15اين فصل حدود 

 

 هافصل چهارم: نتايج و تفسير آن -3-3-4

 هدف –الف 

 شود.ها در فصل چهارم ارائه ميها، نتايج و تحليل و تفسير آنداده

 
 محتوا –ب 

 به ترتيب شامل موارد زير است:

 تابعي از پارامترهاي مستقل است.ها و نتايج به صورت داده يها: ارائهتوليد داده 

 ها: در صورت امكان، ارتباط بين پارامترهاي مستقل و تحليل و تفسير ها و تحليل و تفسير آنارتباط بين داده

 شود.ها بر مبناي علمي ارائه ميآن

 
 ضوابط –پ 

 .تفاوت، تضاد يا تطابق بين نتايج تحقيق با نتايج ديگر محققان بايد ذكر شود 

 تحليل نتايج نبايد بر اساس حدس و گمان باشد، بلكه بايد بر مبناي نتايج عملي استخراج شده از  تفسير و

 تحقيق و يا استناد به تحقيقات ديگران باشد.

 ها، تا حد امكان تركيبي از نمودار و جدول استفاده نتايج با توجه به راهنماي كلي نگارش فصل يدر ارائه

 شود.

 تواند تحت عنواني ديگر بيايد يا تحقيق و با صلاحديد استاد راهنما، اين فصل مي با توجه به حجم و ماهيت

 به دو فصل جداگانه با عناوين مناسب، تفكيك شود.

 ها زياد باشد، بهتر است به صورت نمودار يا در قالب ضميمه ارائه گردد و فقط در صورتي كه حجم داده

 ها در متن آورده شود.نمونه

 هاي چهارم و پنجم محدود و از ذكر موارد جديد در آوردهاي فصلبندي دستيد به جمعاين فصل فقط با

 آن خودداري شود.

 هم استفاده كرد.« تحليل » و « بحث » توان از واژگان مي« تفسير »  يدر عنوان اين فصل، به جاي كلمه 

  صفحه است. 41اين فصل حدود 
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 تبصره -ت

ها توان محتواي فصول روش تحقيق و نتايج و تفسير آن/ رساله مينامهوع موضوع پايانو بسته به ن با نظر استاد راهنما

 .را  به صورت تلفيقي در يك يا چند فصل ارائه نمود

 

 بندی و پيشنهادهافصل پنجم: جمع -3-3-5

 هدف –الف 

 هاي تحقيق جاري است.اي از يافتهارائه خلاصه

 
 محتوا –ب 

 است:به ترتيب شامل موارد زير 

 آوردهاي تحقيق جاري است.ها و دستاي از تمام يافتهبندي: خلاصهجمع 

 كند.هاي آن تشريح مينوآوري: نوآوري تحقيق را بر اساس يافته 

 كند.پيشنهادها: عناوين و موضوعات پيشنهادي را براي تحقيقات آتي بيشتر در زمينه مورد بحث در آينده ارائه مي 

 

 ضوابط –پ 

  (.الي بر مراحل انجام تحقيق باشد )حدود يك صفحهتواند حاوي يك مقدمه شامل مروري اجماين فصل مي 

 بندي شود و هر پاراگراف به يك موضوع مستقل اختصاص يابد.مطالب پاراگراف 

 آوردها بسنده شود و از تعميم بي مورد نتايج خودداري شود.ها و دستيافته يفقط به ارائه 

 دارها اجتناب شود.جداول و نمو ياز ارائه 

 عناوين كلي در حوزه تحقيق و پيشنهاد تحقيقات آتي خودداري شود و كاملاً در چارچوب و زمينه مربوط به تحقيق  ياز ارائه

 جاري باشد.

  صفحه است. 5اين فصل حدود 

 

      / رسالهنامهمشخصات ظاهری پايان -4

جهت  ذكر استبه لازم  .شود انتخاب A4 شوديم پينامه تاانين پارا كه در آ ياحهفاندازه ص WORDنرم فزار  ماتيتنظ در

 نسخه چاپي نيست. يارائه ديگر نيازي بهتسويه حساب با كتابخانه مركزي 
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 / رسالهنامهبرخي نکات ضروری در نگارش متن پايان -5

  خودداري گردد. هاز قرار دادن هر گونه علامت مثل دو نقطه، كاما و غير هاپس از عناوين بخش -

 آيد.  اي ظاهر شود، نقطه آن جمله پس از پرانتز يا كروشه ميآخر يك جمله پرانتز و يا كروشه در اگر -

 مشخص شوند. “ ،” نقاط مكث در جملات با علامت -

  خالي لازم است.    ها يك فاصلهد و پس از آننچسبخود مي از قبل ها و غيره به حرفها، ويرگولنقطه -

 شود، ويرگول لازم است.و غيره كه اول جمله ظاهر مي“ به هرحال”، “ سپس”پس از عباراتي چون  -

تا حد  بايدسادگي و وضوح بيان مطالب در پايان نامه بسيار مهم است. به منظور حفظ و حراست از زبان فارسي  -

ها اجتناب گردد و از معادل فارسي آن له/ رسانامهاصطلاحات خارجي در متن پايان كارگيري كلمات وبه ازامكان 

توان با استفاده از حروف لاتين با قيد شماره به صورت زيرنويس استفاده شود. كلمات و اصطلاحات خارجي را مي

 در صفحه مربوطه تايپ كرد.

  صورت روان و فصيح نوشته شود.ه رايج استفاده و متن باز اصطلاحات  -

از نوشتن  مكاناالحتي منتقل نمايد. پيام كاملي را از نويسنده به خوانندهبايد ست كه ميجمله داراي فاعل و فعل ا -

 .جملات طولاني پرهيز گردد 

 پرهيز شود.از اظهارات گنگ و كلي  -

صورت يكسان ه ب / رسالهنامه، اطلاعات و عباراتي كه به چندين شكل قابل نوشتن هستند در كل متن پايانپارامتر -

 ود.نگاشته ش

استفاده تعريف يا در اولين محل مورد  / رسالهنامهدر ابتداي پايان ..احات تخصصي، اختصارات و.طلواژه ها، اص -

 شوند.

را آخر يك سطر و قسمت بعدي، “ مي”توان قسمتي مثل و غيره نمي“ گرددبرمي”، “شودمي”در كلماتي از قبيل  -

حروف اضافه نظير به، مي و غيره بدون اتصال به كلمات متعاقب خود  علاوهرا اول سطر بعدي نوشت. به “ شود”يعني 

 .به صورت، به ترتيب و غيرهشود، شوند مانند ميتايپ مي

  اسامي علمي به صورت ايتاليك نوشته شود.تحصيلي  يشود متناسب با رشتهتوصيه مي -

كر واحدي را بيان كند. بنابراين در هر هايي كه فجمله يهگراف عبارت است از جمله يا مجموعبند يا پارا -

 د.يتوان يك ايده يا فكر را گنجانپاراگراف تنها مي

 .صورت مشخص در ابتداي هر پاراگراف ارائه شوده سعي شود تا موضوع پاراگراف ب - 
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    / رسالهنامهمطالب و نوع فونت مورد استفاده در پايان پتاي ینحوه -6

 .انتخاب شودمتر يك سانتي (single) ايرت يك فاصلهبه صوفاصله بين دو سطر  -

ايست در چهارچوب زير انجام بالزامي است كه مي / رسالهنامهها جهت تايپ مطالب پايانرعايت فاصله حاشيه -

 :پذيرد

 سانتيمتر 5/2 صفحهراست  سمت يحاشيه

 سانتيمتر 5/2 سمت چپ صفحه يحاشيه

 ترسانتيم 5/2 بالاي صفحه يحاشيه

 سانتيمتر 5/2 پائين صفحه يحاشيه

 

 : هاعناوين بخش یاندازه -

 :B-Nazaninبراي قلم 

( و اندازه زير بخش دوم Boldسياه )14سايز و با   B-Nazanin قلمبا  (( 1-1)سر تيتر اول مثلا) هااندازه عناوين بخش

با   B-Nazanin قلمبا  ( و اندازه ساير زير بخشBoldسياه ) 13با سايز و  B-Nazanin قلمبا (  1-1-1)سرتيتر دوم مثلا 

 ( انتخاب شود.Boldسياه) 12سايز 

  : (كه متن به زبان كردي دارندهاي مختص رشته) Bahij Mitra براي قلم 

( و اندازه زير بخش Boldسياه )15سايز و با   Bahij Mitra قلمبا  (( 1-1)سر تيتر اول مثلا) هااندازه عناوين بخش

 Bahij  قلمبا  ( و اندازه ساير زير بخشBoldسياه ) 14با سايز و  Bahij Mitra قلمبا (  1-1-1)سرتيتر دوم مثلا  دوم

Mitra   13با سايز (سياهBold.انتخاب شود ) 

 

 در شروع هر فارسي زبان های نوشته شده به نامه/ رسالهنابرای نوشتن صفحات عنوان فصل در پاي

 Bold اهيس 11 اندازهاستفاده شده در متن و   B Zarبا فونت، فحهصيقاً در وسط دق هاعناوين فصل فصل،

 ی بالای برگه فاصله داشته باشد.متر از لبهعنوان فصل بايستي در وسط صفحه و دوازده سانتي تايپ شود.

 

 های نوشته شده به زبان عربي در شروع نامه/ رسالهبرای نوشتن صفحات عنوان فصل در پايان

استفاده شده در  Traditional Arabicها دقيقاً در وسط صفحه، با فونت فصل، عناوين فصلهر 

متر از عنوان فصل بايستي در وسط صفحه و دوازده سانتي تايپ شود. Bold سياه 11متن و اندازه 

 ی بالای برگه فاصله داشته باشد.لبه
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 نوشته شده به زبان انگليسي در شروع هر های نامه/ رسالهبرای نوشتن صفحات عنوان فصل در پايان

استفاده شده در متن و اندازه  Times New Roman ها دقيقاً در وسط صفحه، با فونتفصل، عناوين فصل

ی بالای برگه متر از لبهعنوان فصل بايستي در وسط صفحه و دوازده سانتي تايپ شود. Bold سياه 11

 فاصله داشته باشد.

 

 .فرورفتگي باشد مترنيم سامتي داراي شروع هر پاراگراف -

 بين هر تيتر و پاراگراف قبل از آن يك سطرفاصله قرار دهيد. -

سطر نوشته وجود داشته باشد در غير  4گيرد حداقل بايستي همراه با هر تيتري كه در انتهاي صفحه قرار مي -

ماييد مگر اينكه كل متن همراه تيتر كمتر اين صورت تيتر را همراه با متن مربوطه به ابتداي صفحه بعد منتقل ن

 از چهار سطر باشد كه در اين حالت نيازي به انتقال به صفحه بعد نيست.

 تايپ براي، (regular) معمولي 12 اندازه با B-Nazanin ونتـف زنامه اروف متن پايانـحفارسي پ ـجهت تاي -

 11 و اندازه Times New Romanاز فونت  نوشته شده استاي كه به زبان فارسي نامهدر متن پايان يسيـحروف انگل

 استفاده شود. تر از اندازه فونت فارسي(شماره كوچك 2)حروف انگليسي همواره ( regular) معمولي

و تايپ  اندازه  Bahij Nazanin 14 ها به زبان كردي با قلمنامه/ رسالهپايانروف متن ـحفارسي پ ـجهت تاي -

نامه/ پايانروف متن ـپ حـتاياستفاده نماييد. همچنين براي   Bahij Mitraتيترهاي از فونت ها و عناوين فصل

 استفاده نماييد. 14اندازه  Traditional Arabic به زبان عربي با قلم هارساله

 

   .انتخاب شودمتر به اندازه يك سانتي (single) ايبه صورت يك فاصلهبين خطوط  يفاصله

 باشد(ها در تمامي متن يکنواخت ميبين سطر یاستفاده و فاصله )نوع قلم مورد

 ياندازه با و (Boldسياه )B-Nazanin 14 با فونت -1-1 مثلاً )سرتيتر اول هاعناوين بخش ياندازه -

 هازيربخشساير  ياندازه با و( Bold) سياه B-Nazanin 13 فونتبا  -1-1-1 مثلاً دوم )سرتيتر دومزيربخش 

 .شود ( انتخابBold) سياه B-Nazanin 12 ونتبا ف

حروف متن ، (regular) معمولي 11 ياندازه با و B-Nazaninفونت  بافارسي  يحروف متن چكيده -

و حروف متن چكيده  (regular) معمولي 14 يو با اندازه Traditional Arabic با فونتي عربي چكيده

 یچکيده) تايپ شود (regular) معمولي 11 ياندازه با و Times New Romanفونت انگليسي با 

 .(مگر با صلاحديد و تأييد استاد راهنما نامه نبايد بيشتر از يک صفحه باشدپايان
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و   Nazanin-B ونتـف با متن اصلي همانند نامهمندرجات پايان هاي مختلففهرستروف ـحفونت اندازه و  -

      ونتـفها را با همان در فهرست مطالب عنوان فصل لطفاً .ب شودانتخا (regular) معمولي 12 ياندازه با

Nazanin-B معمولي 12 ياندازهبا  و (regular) به صورت پر ( رنگBoldتايپ كنيد ). 

 

 های تحصيلي()مورد استفاده برای برخي از رشته فهرست علائم اختصاری یارائه ینحوه -7

 ها:مثال

  mL                     ليتر               ميلي

 g                                          گرم   

 Tg                                              دماي شيشه    

  MW                      وزن مولكولي

 M                                      جرم 

 
  (7شماره  )فرمت فهرست مندرجات یارائه ینحوه -1

كه در واقع رئوس مطالبي است كه در متن مورد بحث قرار  / رسالهنامهفهرست مطالب )مندرجات( هر پايان

 نمايد.  آگاه مي / رسالهنامهگرفته است، محقق و خواننده را به سرعت از محتواي پايان

 شوند:با در نظر گرفتن نكات زير تهيه و تايپ  / رسالهنامهفهرست مندرجات پايان

ها، فهرست جداول، فهرست به ترتيب فهرست مطالب، فهرست علائم و نشانه / رسالهنامهپايان يبعد از چكيده -

-B با فونت فارسير متن اصلي انتخاب شود: حروف يها نظ)اندازه فونت گيرند.ها قرار ميو ساير فهرست هاشكل

Nazanin معمولي 12 ياندازه با (regularو حروف ان ) گلـيسي؛Times New Roman معمولي 11 يبا اندازه 

(regular)). ونتـفها را با همان در فهرست مطالب عنوان فصل لطفاًگونه كه پيشتر نيز ذكر شد، همان Nazanin-B 
 ( تايپ كنيد.Boldرنگ ) به صورت پر معمولي 12 ياندازه و

)تقديم، قدرداني، چكيده و......(  از قبيل بل از متن اصليتا ق / رسالهنامهپايان يدر فهرست مطالب صفحات اوليه -

 شمار هستند.چون اين صفحات بدون صفحه دگردذكر نمي

نامه، ع، واژهناباصلي و ساير اجزاء از قبيل م يههاي بدنها و گاهي زيربخشا، بخشهفصل يكليه مطالبفهرست  -

لازم به يادآوري است بايستي  گيرد.صفحه در بر مي يشماره رجترتيب با ده غيره را ب راهنما و ها، فهرستپيوست

 ها در متن اصليآن يو شماره صفحه با عناوين ها عيناًوين ذكر شده در فهرست مطالب و شماره صفحه آنعنا

 مطابقت كند.
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 .تايپ گردندو در يك راستا ترتيب  به هاها و زيربخشبخش يفصلي شماره در هر -

سانتي متر از همديگر و به اندازه يكترتيب از راست به چپ هب ها بخشو زير  هابخشها، فصل گذاريشماره -

 تايپ گردد.

و  هاها، فهرست جداول، فهرست شكلها، اعم از فهرست مطالب، فهرست علائم و نشانهتمامي صفحات فهرست -

 گذاري شوند.شماره  ی،...() أ، ب، ج، د، ه، و، ز، ح، ط،  حروف ابجدها بايد با ساير فهرست
 

نامه دنبال متن اصلي پايانه انگليسي كه ب ي)در صورت لزوم( و چكيده هايا پيوست مراجع، ضمائم ،به ترتيب - 

 مثال:به عنوان  شوند.نامه در فهرست مطالب تايپ ميصورت تيتري مجزا از فصول ديگر پايانه گيرند بقرار مي

  و ... فصل سوم: ............. .............، فصل دوم: ، .......فصل اول: ......ها به فصل

 و ...  -3-1  ،  -2-1  ،  -1-1به  هابخش

 شوند.ميتقسيم و ...   -2-3- 1 ،  -1-3-1  ؛  - 2-2-1 ،   -1-2-1  ؛  -2-1-1  ،  -1-1-1به  هابخشزير

منابع و  علوم انساني و اجتماعي، ن و ادبياتهای زبادانشکدهلازم به ذكر است در اين مورد، دانشجويان 

بيشتر از آن را بايستي با حروف ابجد باشند و مي تيتربندی تا سه سطح با اعدادمجاز به  طبيعي

 .گذاری نمايندشماره

 مثلاً:  

1-1- 

1-1-1- 

  -الف  
 

 ها، تصويرها ها، جدولشکل یارائه ینحوه -9

 گردند.فارسي ارائه عنوان به زبان و فصل قيد شماره بايستي با ،/ رسالهنامهدر پايانشده  ارائه يهاجدول و هاشكل -

براي متن فارسي داخل  لطفاً قيد شود.ها در بالاي آن هاجدولها و عناوين در زير آن و نمودارها هالشك عناوين -

 )يك سايز 9اي متن انگليسي سايز سايز متن اصلي( و بر يتر از اندازه)دو سايز كوچك 11 سايز جداول از

 باشد.مي Boldها ها و شكلجدول يمارهش شود. سايز متن اصلي(  استفاده يتر از اندازهكوچك

 :1-4نمودار           :2-3شکل      :  1-3جدول   :به عنوان مثال

 يادآوری:

 ها و نمودارهاها نوشته شود و عنوان شكلاز آنها و بدون فاصله بالاي جدول چسبيده به ها دقيقاً بايستيعنوان جدول

 ها نوشته شود.و بدون فاصله از آن ها و نمودارهاشكلزير  چسبيده به دقيقاً بايستي
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 (B Nazanin 21 با فونت ) 2731كشش هاي قيمتي و درآمدي عرضه محصولات صادراتي در سال  :1-2جدول 

 كشش درآمدی كشش قیمتي نوع محصول ردیف

 89/2 -6/0 حصولات زراعيم 2

 26/7 -21/0 پسته 1

 73/0 88/0 خاويار 7

 37/2 16/0 فرش 2
 

 

 
 (B Nazanin 21 با فونت ) ها روي سطح يك كوره حرارتيي قرار گرفتن گرمكننحوه :1-2شکل 

 

 شود. اشاره / رسالهنامهپايان متن يك بار درحداقل بايد هاي ارائه شده در متن ميجدول و هالشك يكليهبه -

 ه صورتتا عدد ده را با حروف و بالاتر از آن را ب صورت فارسي تايپ گردد.ه نامه بمتن پايانداخل اعداد  يكليه -

 قيد نماييد. يعدد

 جداولي كه به صورت ها جدولتصاوير، ي ديجيتال، نامه/ رساله در كتابخانهي فايل پايانبا توجه به بارگذار(

 بالايي برخوردار باشند. و وضوح  ها و نمودارها بايستي از كيفيت، شكلاند(تصوير ذخيره شده

دول يك سطر خالي نامه در قسمت پائين و بالاي شكل يا جها و متن پايانها، فرمولها، جدولشكل يبين كليه -

ها سطر خالي لازم ها و جدولها با خود شكلها يا جدوللازم است ولي بين عناوين شكل( متر فاصلهيك سانتي)

 نيست.

 ی جدولنهنمو

 شکلی نمونه
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به نحو مناسب ارجاع  به منبع مربوطهها اگر شكل يا جدولي از مراجع ديگر كپي شده است بايد در انتهاي عنوان آن -

و  Vancouver, Chicago هاي استناددهينظير روش APAروش استناددهي غير از روش هايي كه از براي رشته گردد.

كنند در انتهاي عنوان شكل يا جدول عدد مي از شماره مسلسل داخل كروشه ] [ استفاده دهياستناد جهت كه غيره

 مربوط به منبع مربوطه را ذكر نمايند.

 

 

 های تحصيلي(برخي از رشته)قابل استفاده برای  هاارائه فرمول ینحوه -11

 راست سطر و در داخل پرانتز ذكر شود. اليه سمتدر منتهيگذاري شود و شماره شماره باييستيها فرمول تماميـ  

 . به عنوان نمونه:شود چپ شروع اليه سمتبايست از منتهيها ميـ فرمول

1-5)  



NP

n

cal

nwnw aaOF
1

2

,

exp

, 

 

  ترتيب يست نشانگر فصل و عدد سمت چپ نشانگر شماره)عدد سمت را از فصل اول است 5 يرابطه يكننده بيان

به اين صورت در  شوديآن آورده م از بعددر آن فصل فرمول ترتيب ظهور شماره فصل در سمت راست و شماره  .فرمول است(

 ( و الي آخر باشد.1-2)( و 2-2فصل اول بايد )
 

بلافاصله بعد از فرمول و يا در ليست علائم كه داده شود ) ها توضيحپارامترها و يا متغيرهاي فرمول يلازم است كليه -

 .در اوايل نوشتارآمده است(

 
 

  / رسالهنامههای پايانگذاری صفحهشماره  -11

شمار باشند فارسي بايد بدون صفحه يتا انتهاي چكيده / رسالهنامهپايان يصفحات اوليه گذاريشماره

بندي براي  sectionاستفاده نشود بلكه بايد از تنظيمات  boxيا   shapeزابراي پوشاندن شماره صفحات  لطفاً

 . نماييداز بين بردن شماره صفحات استفاده 

و  هاها، فهرست جداول، فهرست شكلها، اعم از فهرست مطالب، فهرست علائم و نشانهتمامي صفحات فهرست

گفتار تا از شروع مقدمه يا پيشنامه پايان اصلي متن .گذاري شوندشماره با حروف ابجد صفحاتها بايد ساير فهرست

 صورت شود و بهآغاز مي 1باشد از شمارة مي نامهو واژه هاضمائم و پيوست و ساير منابعكه شامل:  اصلي انتهاي متن

مشابه فونت متن و پائيني صفحه  سانتيمتر بالاتر از لبه 5/1صفحه و با فاصله  ، ...  و كاملاً در وسط3 ،2 ،1رديف 

 گردد.گذاري ميشماره
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 مراجع و مأخذ تحقيق   ها،وش نوشتن پانويسر -12

طور مستقل و از پانويس در هر صفحه به يشود. شمارهنوشته مي هافصل هاي ارجاعي در پائين صفحاتپانويس - 

)براي نوشتن پانويس در  .نتخاب نماييدرا ا Restart each pageي جهت انجام اين كار گزينه شودآغاز مي 1 يشماره

 قرار دهيد. نقطه ).(ها بعد از اعداد پانويس استفاده شود(. Insert/Reference/Footnoteاز مسير  wordافزار نرم

 

 

 

 
 

 

 / رسالهنامهترتيب قرارگرفتن صفحات پايان -13 

 (1 شمارهفرمت نامه )جلد پايان .1

)اين مورد براي  شودنوشته مي دفاع سالو  نام نويسنده، / رسالهنامهوان پايانقسمتي از عندر قسمت عطف،  -

باشد با توجه به اينكه جهت تسويه حساب با كتابخانه  1398ها قبل از اول مهر هايي كه تاريخ دفاع آن/ رسالهنامهپايان

 نياز به ارائه نسخه چاپي دارند الزامي است(

باشد با  1398ها قبل از اول مهر هايي كه تاريخ دفاع آن/ رسالهنامهاين مورد براي پايان)بعد از جلد  ي سفيدصفحه. 2

 توجه به اينكه جهت تسويه حساب با كتابخانه نياز به ارائه نسخه چاپي دارند الزامي است(

 به نام خدا  يصفحه .3

 (1شماره  فرمتعنوان فارسي ) يصفحه .4

1 2 

3 
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 (2شماره  فرمت) و معنوي مادي واگذاري حقوق يصفحه .5

 (3شماره فرمتدانشجو ) يتعهدنامه يصفحه .6

معاون  گروه و اساتيد راهنما، مشاور، داور، مديرنامه با مهر و امضاء نامه فارسي )تأييد انجام پايانتصويب صفحه. 7

 (4شماره  فرمتدانشكده( ) آموزشي

 )اختياري( تقديم يصفحه .8

 قدردانيسپاسگزاري و  يصفحه .9

 چكيده فارسي  يصفحه. 11

 فهرست مندرجات يا مطالب .11

 در صورت لزوم  -و نشانه ها علائم اختصاري يصفحه .12

 در صورت لزوم  -هافهرست جدول .13

 در صورت لزوم -هافهرست شكل .14

  ترتيب(ه بنامه )پايانمتن فصول  .15

 خذآع و منابفهرست م .16

 ر صورت لزومضمائم دو  ها پيوست .17

 نامه. واژه18

 مستخرج از رساله )مختص مقطع دكترا( عناوين دستاوردهاي. 19

 انگليسي يچكيده .21

گروه و  اساتيد راهنما، مشاور، داور، مدير و امضاء نامه با مهرنامه انگليسي )تأييد انجام پايانتصويب يصفحه .21

 (5شماره  فرمتدانشكده( )

 (6شماره  فرمت) يسيعنوان انگل يصفحه .21

باشد با توجه به  1398ها قبل از اول مهر هايي كه تاريخ دفاع آن/ رسالهنامه)اين مورد براي پايان سفيد يصفحه. 21

 .اينكه جهت تسويه حساب با كتابخانه نياز به ارائه نسخه چاپي دارند الزامي است(

  (6شماره  فرمت)پشت جلد  عنوان انگليسي. 22

مطالب پشت جلد  و همچنـين (1شماره  فرمتعنوان فارسي ) يصفحه / رساله بانامهجلد پايانروي  مطالب *

لازم به يادآوري است كه چون عناوين يكسان است.  (6شماره  فرمت)عـنوان انگليسي  يصفحه نامه/ رساله باپايان

است ضمن رسا بودن، مختصر  ضروري ،دنشوهاي اطلاعاتي ماشيني و دستي حفظ ميدر بانك ها/ رسالههانامهپايان

 تواند داشته باشد و عنوان تصويب شدهبيش از يك عنوان نمي رساله /نامهد. يك پاياننكلمه( باش 15تا  7)يعني بين 
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تغيير يا تصحيح جزئي در عنوان  بايد يكي باشد. / رسالهنامهبا عنوان درج شده در پايان )پروپوزال( در طرح پيشنهادي

 ، به شرطي كه مغاير با مفاهيم اصلي پروپوزال تصويب شده نباشد، با نظر گروه آموزشي بلامانع است./ رسالهنامهنپايا

را معرفي  / رسالهنامهيك عنوان خوب، مختصر، مفيد و جامع است و با كمترين تعداد كلمات، محتواي پايان نکته:

كلمات و يا عبارات گيج در آن از لايي و دستوري ندارد و هاي امنامفهوم و گنگ نيست، غلط ،كند. عنوان خوبمي

 .استفاده نشده استكننده 

 
 

 خذآو م منابع -14

ها استفاده شده است، در فهرست منابع و مراجع الزامي است. در اغلب موارد، منابعي كه در متن از آن يذكر كليه

 گردد.اتمام فصل آخر ارائه مي نامه/ رساله و بعد ازفهرست منابع و مراجع در انتهاي پايان

 
 

 )ارجاع درون متني( ارجاع به منابع در متن -14-1

 نامه/ رساله، در موارد زير بايد به منبع مورد نظر ارجاع داده شود:در متن پايان

 مطابق اصول  داي متن و بلافاصله بعد از اشاره به نام مؤلف و يا در پايان جمله، به منبع اشاره شودتدر اب(

 .نامه استناددهي مورد استفاده(ستناددهي درون متني مربوط به شيوها

 نامه )مطابق اصول استناددهي درون متني مربوط به شيوه در انتهاي پاراگراف به منبع مورد نظر اشاره گردد

 .استناددهي مورد استفاده(

 اي مبني بر استفاده از آن هتوان در ابتدا جملدر صورت استفاده از يك منبع در بيش از يك پاراگراف، مي

نشان داده شود كه ادامه مطلب، مربوط به آن منبع  ":"منبع آورد و سپس به منبع اشاره كرد و با قرار دادن 

 است.

 متناسب با روش استناددهي مورد  ها و نمودارهايي كه عيناً از مرجعي اخذ شده باشددر پايان عنوان شكل(

 .استفاده عمل شود(

 متناسب با روش استناددهي مورد استفاده عمل  وان جداول كه عيناً از مرجعي اخذ شده باشددر پايان عن(

 .شود(

  قرارداده شود. "  "در صورتي كه متني بدون تغيير از منبعي نقل شود، بايد در داخل علامت نقل قول 

، و منابـــع لاتيـــن با 12و اندازه  در فهرســت منــابع و مأخذ، منابـع فارسي با همان فونت استــفاده شده در متــن

، مربوطه تايپ شوند. در فهرست منابع و مأخذ، مطابق با نظر گروه آموزشي 11 و اندازه Times New Romanفونت 

 مراجع به دو فرمت كلي ممكن است مرتب شوند:
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 شود.استفاده مي] [ دوم از شماره مسلسل داخل كروشه  ياول از نام نويسنده و سال و در شيوه يدر شيوه
 

 (APA)روش  ارجاع به منابع بر مبنای نام نويسنده و سال -14-1-1

نام  شود، از نام ونامه/ رساله بيشتر به كار برده ميتر است و در نگارش پاياندر اين فرمت، كه از جهت بررسي ساده

بر حسب نام خانوادگي نويسنده اول به  شود و فهرست منابع نيزدر متن استفاده مي نشر خانوادگي نويسنده و سال

به  منابع انگليسي گردد. در اين حالت در فهرست منابع، نخست منابع فارسي و سپسصورت الفبايي مرتب مي

 گردند.معرفي مي صورت مجزا

 گردد:در صورتي كه مرجع داراي يك، دو يا چند مؤلف باشد، در متن به ترتيب زير بيان مي

 (. 1385اشاره شده است )حسيني،  در مورد اين موضوع 

  ،(.1386تحليلي در مورد اين موضوع انجام شده است )محمودي و صدري 

 (.1382كريمي و همكاران، دلي در اين حوزه ارائه شده است )م 

جهت ارجاع منابع انگليسي در متن، نام خانوادگي نويسنده و سال به فارسي ارائه و معادل انگليسي نام خانوادگي در 

 فرماييد:هايي در اين مورد را در ذيل مشاهده ميمثال يرنويس مشخص شود.ز

  ... مدلي در اين زمينه ارائه شده است كه(Bradley, 2006). 

 ... مدلي در اين زمينه ارائه شده است كه (Walker & Allen, 2004) 

 ... مدلي در اين زمينه ارائه شده است كه (Bradley et al., 2019). 

 

 ارجاع به منابع بر مبنای شماره مسلسل -14-1-2

به هر منبع به ترتيب استفاده از آن در متن، شماره . شوددهي به منابع استفاده ميدر اين فرمت، از سيستم شماره

، قرار داده استفادهدر انتهاي متن مورد  ] [منبع در داخل كروشه  يشماره، يمتن ونمسلسل داده و در هنگام ارجاع در

دهي شوند و به ترتيب ارائه در متن، شمارهد. در اين فرمت، فهرست منابع فارسي و انگليسي از هم جدا نميشومي

 شوند.مي

 تواند به صورت هاي زير باشد :نحوه ارجاع به منابع در متن بر مبناي شماره مسلسل مي

 [. 1]ست اگر ارجاع به يك منبع مدنظر باشد، مانند: در مورد اين موضوع اشاره شده ا 

  [.3]و [  2]اگر ارجاع به دو منبع مدنظر باشد، مانند: نتايج تحقيقات نشان مي دهد 

 اند، مانند: در استانداردها اگر ارجاع به چند منبع مدنظر باشد كه در فهرست منابع پشت سر هم قرار گرفته

 .[7-4]قيد شده است 
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  هايي در اين اند، مانند: مدلپشت سر هم قرار نگرفتهاگر ارجاع به چند منبع مدنظر باشد كه در فهرست منابع

 .[15] و  [ 21] ، [ 8] حوزه ارائه شده است 

 

 

 مشخصات منابع در فهرست منابع یروش ارائه -14-2

مشخصات منابع مختلف در فهرست منابع وجود دارد كه دانشجويان گرامي  يي براي ارائهداستانداردهاي متعد

سازي روش دست يابند. به منظور يكسان EndNoteافزار نرم يكاملي در اين زمينه با مطالعه توانند به اطلاعاتمي

 APA "بسته به نظر و صلاحديد استاد محترم راهنماي از دو روش  دانشجويانحتماً بايستي مشخصات منابع،  يارائه

 .استفاده نمايند  "دهي بر مبنای شماره مسلسلو يا شماره
 

 

 APA (Association Psychological American)روش  -14-2-1

 (شودمنابع و مآخذی كه در متن مقاله به آن ارجاع مي) يقواعد استناد درون متن -14-2-1-1

شود و ي زير عمل مينامهاگر منبع و مأخذ مورد استفاده در پژوهش به زبان فارسي منتشر شده باشد مطابق شيوه :تذكر

نامه زير، اما در داخل پرانتز نام منبع به جاي فارسي به زبان اصلي ين باشد، مطابق شيوهدر صورتي كه به زبان لات

در متن به فارسي قيد شده و در پانويس به انگليسي  استناد درون متني منابع خارجي، نبايدو  شودنوشته مي )لاتين(

 ذكر گردد.

 :براي اثري با يك نويسنده. مثال 

 (.1387براي نخستين بار، چاپ سربي، در تبريز داير شد )بابازاده،  چاپ سنگي يا ليتوگرافي نيز

 .(1387دهد كه ....... )كريمي، آخرين تحقيق مرتبط با اين پژوهش نشان مي

 ........... ( دريافت كه1393اسميت )

 مثال انگليسي:

(Kessler, 2003) 
 

 :براي اثري تا پنج نويسنده. مثال 

)حسيني، مجتهدي، فرامرزپور، دارابي، و احساني،  فجار سبك هندي پديدآمده استدر واقع سبك شعر سپيد از ان

1382.) 

 (.......2116؛ هارمن، 1999در ساير تحقيقات مشابه )گوردن و لينك، 
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 مثال انگليسي:

(Walker & Allen, 2004) 

 :براي اثري با بيش از پنج نويسنده. مثال 

 (.1382ي پديدآمده است )حسيني و ديگران، در واقع سبك شعر سپيد از انفجار سبك هند

 مثال انگليسي:

(Bradley et al., 2006) 
 

در صورتي كه نام پديدآورنده اثر در متن آمده است، بلافاصله پس از آن، فقط سال نشر در داخل پرانتز ذكر 

 شود. مثال:مي

ي خود، به فقر فقر فرهنگي، به نوبه ي فقر اقتصادي است و( معتقدند فقر فرهنگي زاده1382ابراهيمي و محسني )

 زند.اقتصادي دامن مي

ي صفحه يا صفحات كلمه( از يك اثر تعلق دارد، شماره 41در صورتي كه استناد به نقل قول مستقيم كوتاه )كمتر از 

 شود. مثال:مربوط به آن، به همراه نام پديد آورنده و سال نشر اثر ذكر مي

، 1371)شايگان،  "لل كاملاً آزاد است: هر چيزي ممكن است از چيز ديگر پديد آيدانتخاب ع"كميرر معتقد است، 

 (.133ص. 

كلمه باشد، بايد در يك پارگراف مستقل درج و علامت گيومه از دو  41در صورتي كه نقل قول مورد استناد بيش از 

 طرف آن برداشته شود. مثال:

 گويد:( مي1371شايگان )

اي يك ها رابطهي عقل استدلالي و روش علمي بين برخي از علل و برخي از معلولدر شيوهدر حالي كه قانون عليت 

سازد، در بينش اساطيري انتخاب علل كاملاً آزاد است و هر چيزي ممكن است از چيز ديگر پديد جانبه برقرار  مي

 (.132آيد )ص. 

است، استنادها به ترتيب الفباي نام خانوادگي  در صورتي كه در بخش مشخصي از متن به بيش از يك اثر استناد شده

 شوند. مثال:ي هر اثر مرتب و با نقطه ويرگول )؛( از يكديگر جدا مياولين پديدآورنده

مند سازد شعر حجم تا به امروز نتوانسته است طيف وسيعي از شاعران جوان اين مرز و بوم را به مانيفيست خود علاقه

  (.1383في، ؛ پربد و يوس1382)احراري، 

 مثال انگليسي:

(Miller, 1999; Shafranske & Mahoney, 1998) 
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اگر منبع و  وي قرار دارد. ها را ديده و در دسترسبايد از منابع و مداركي استفاده كند كه خود آننويسنده مي تذكر:

آن استفاده كند، بايد  از مدرك مورد استفاده قديمي و خارج از دسترس بود و به نقل از نويسنده ديگري بخواهد

نام مدرك اصلي كه خود آن را بازيابي نكرده و در دسترس نيست را آورده )در مثال زير كاستلز( و در انتهاي   ابتدا

 ي مورد استفاده، مشخصات منبع دوم را در داخل پرانتز بياورد )در مثال زير امام جمعه(.جمله

 مثال فارسي:

 (.1386از امام جمعه،  )به نقل ... به تعبير كاستلز

 مثال انگليسي:

2003). Nicholson, in cited (as diary Allport’s 
 

  

 (شودمي آورده كتابنامه يعني مقاله انتهای در كه مآخذی و منابع) متنبرون استناد قواعد -14-2-1-2

نامه، و ... ، در بخش ايانبيش از يك خط بود، همانندكتاب، مقاله، پ  در صورتي كه اطلاعات كتابشناختي :تذكر

بايد خط دوم به بعد، نسبت به خطر اول با شش رج )فاصله( تورفتگي استناد برون متني )منابع و مآخذ، كتابنامه(، مي

 باشد.

 

 كتب به استناد 

 نويسنده شش تا يک با كتاب به استناد 

 هاي عمومي كشور، دبيرخانه.بخانه(. تهران: هيأت امناي كتا3آيين نگارش علمي )ويرايش  (.1381) حري، عباس

(. 1382) ملكي، اسماعيل؛ سهرابي، اعتماد؛ بشيري، حسين؛ سلوكي، مصطفي؛ بينايي، مينو؛ و احتشامي، رامين

 (. تهران: پزشكيار.3كودكان )ويرايش هاي بيماري

 :مثال انگليسي

Shotton, M. A. (1989). Computer addiction? A study of computer dependency. London, England: Taylor & Francis. 
 

 

 نويسنده شش از بيش با كتاب به استناد 

 ديگران و اردلان؛ پيشه، تجارت آريا؛ پهلواني، رضا؛ اعتمادي، مستانه؛ سلطانيان، پروا؛ رستميان، شاهين؛ افراسيابي،

 .ادراك تهران: ج(.2) سوم جهان كشورهاي در خانواده تنظيم هايبرنامه (.1382)

 انگليسي: مثال

Berman, A., Snyder, S. J., Levett-Jones, T., Dwyer, T., Hales, M., Harvey, N. ... Stanley, D. (2012). Kozier and Erb's 

fundamentals of nursing (2nd Aust. Ed.). Frenchs Forest, Australia: Pearson Australia. 

 

 مترجم يک با شده ترجمه كتاب به استناد 

 (.1972 اصلي )نشر اميركبير تهران: مترجم(. مند،علاقه )علي سازماني رفتار مديريت (.1375) كنت بلانچارد، يال؛ هرسي،
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 شده ترجمه كتاب به استناد 

 جمان(.متر بشيري، بهادر و مومني )پريسا اعتياد پديده بر شناختي جامعه تاملي انحطاط: سراشيبي در بشريت (.1379) ايليا كوم،

 .(1989 اصلي اثر )نشر آزمارزم شيراز:

 انگليسي: مثال

Laplace, P. S. (1951). A philosophical essay on probabilities. (F. W. Truscott & F. L. Emory, 

Trans.). New York, NY: Dover. (Original work published 1814). 

 
  

 جلدی چند كتاب به استناد 

 روز. سياست مشهد: ج(.5) خاورميانه سياسي جغرافياي به نگاهي (.1381) پروانه پرچمي،

 انگليسي: مثال

Mill, L. (1996). Architecture of the Old South (Vols. 1-2). Savannah, GA:  Beehive 

Foundation. 

 

 جلدی چند كتاب از جلد يک به استناد 

 سبز. خانواده شيراز: (.2)ج طلاق شناسيآسيب (.1382) )ويراستاران( فريار احمدي، ميمنت؛ ميماي،

 انگليسي: مثال

Nash, M. (1993). Malay. In P. Hockings (Ed.), Encyclopedia of world cultures (Vol. 5, pp. 

174-176). New York, NY: G.K. Hall. 

 

 مجلات مقالات به استناد 

 صفحات نشريه(، )شماره مجله دوره ،ايتاليك بصورت مجله نام مقاله. عنوان نشر(. )سال نام خانوادگي، نام روش اين در :تذكر

 مقاله. پايان و شروع

 

 

 نويسنده: يک با مقاله 

 فلسفه پژوهشنامه فصلنامهدو افعالي. توحيد باب در كلامي شبهات به رازي فخر هايپاسخ بررسي و نقد (.1396) عليرضا نژاد،فارسي
 .172-151 (،29)15 ،دين

 :يسيانگل مثال

Black, J. (2010). Big government: Good and bad. The New Criterion, 28(5), 24-27. 

 

 نويسنده: دو با مقاله 

 دو .شناسيريشه هايپژوهش يگستره بر عربي زبان تاريخي تحولات شناخت ثيرأت (.1396) علي ثقفيان، و حسين، شجاعي،
 .28-5 (،21)11 ،حديث و قرآن مطالعات فصلنامه
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 انگليسي: مثال

Light, M. A., & Light, I. H. (2008). The geographic expansion of Mexican immigration in the 

United States and its implications for local law enforcement. Law enforcement 

Executive Forum Journal, 8(1), 73–82. 

 
 

 نويسنده: دو از بيش مقاله 

 سازييكپارچه ناكامي علل واكاوي (.1395) نقيعلي اميري، و حسن؛ فرد،دانايي الله؛رحمت پور،قلي محمدرضا؛ ردي،عطا

-81 (،21)11 ،راهبردي مديريت انديشه دوفصلنامه بنياد.داده پردازينظريه روش بر مبتني يمطالعه ايران؛ در فرهنگي هايمشيخط

126. 

  

 انگليسي مثال

Gleditsch, N. P., Pinker, S., Thayer, B. A., Levy, J. S., & Thompson, W. R. (2013). The 

forum: The decline of war. International Studies Review, 15(3), 396-419. 
 

 مجله شده ترجمه مقاله 

 شاهبداغي(. اعظم ي مه)ترج تحقيقي – علمي مقالات تدوين خصوص در هاييتوصيه (.1381) كندي شواتز، پيتر؛ هرنون،

 .12 (،5) 5 ،رساني اطلاع پژوهشنامه

 ماهنامه از ایمقاله 

-13 (،241)26 ،معرفت ماهنامه سره. قدس خميني امام سياسي فلسفه هايظرفيت (.1396 )آذر عبدالله اخلاقي، و مهدي؛ اميدي،

22. 

 انگليسي مثال

McKibben, B. (2007, October). Carbon’s new math. National Geographic, 212(4), 32-37. 

 

  

 پيوسته(: آنلاين الکترونيکي مجله از برگرفته مقاله( 

 كانون هايسياست مطالعه مورد نوجوان؛ نخبگان گروهي رتباطات ا (.1396 ) حامد سهرابي، و ناصر؛ باهنر، فارسي: مثال

 .73-45 (،52)24 ،رتباطات ا و دين دوفصلنامه. نخبه پژوهاندانش

 انگليسي: المث

Sahin, N. T., Pinker, S., Cash, S. S., Schomer, D., & Halgren, E. (2009). Sequential 

processing of lexical, grammatical, and phonological information within Broca’s 

area. Science, 326(5951), 445-449. http://dx.doi.org/10.1126/sicence.1174481 

 

 

http://dx.doi.org/10.1126/sicence.1174481
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 سايت( وبگاه يک از برگرفته مطلب( 

 انگليسي: مثال

Austerlitz, S. (2015, March 3). How long can a spinoff like ‘Better Call Saul’ last? Retrieved 

from http://fivethirtyeight.com/features/how-long-can-a-spinoff-like-better-call-saul-

last/ 

 

 

 

 دكتری یرساله يا ارشد كارشناسي ینامهپايان به استناد 

 نشده: چاپ یرساله و نامهپايان برای 

  فارسي مثال

 صادق)ع(، امام دانشگاه نشده(. منتشر ارشد كارشناسي نامه )پايان .اسلام ديدگاه از غنا مفهوم (.1371) سعيد مدمح كني، مهدوي

 .ايران تهران،

 انگليسي مثال

Considine, M. (1986). Australian insurance politics in the 1970s: Two case studies. 

(Unpublished doctoral dissertation). University of Melbourne, Melbourne, Australia. 

 

 المللي:بين يا ملي اطلاعاتي پايگاه در شده منتشره یرساله و نامهپايان برای 

 مشاركت و ثبات بر ايران اسلامي جمهوري توسعه هاي برنامه و ها سياست تاثير (.1389) تقي محمد غفور، آل
 .ش ايرانداك) ايران علمي اطلاعات پايگاه ،گنج از بازيابي قابل دكتري(. رساله) سياسي

d07501ff23d1db10520494e2b947de50). 

 انگليسي مثال

Cooley, T. (2009). Design, development, and implementation of a Wireless Local Area 

Network (WLAN): The Hartford Job Corps Academy case study (Doctoral 

dissertation). Available from ProQuest Dissertations and Theses database. (UMI No. 

3344745). 

 

 

 دانشگاه )سايت( وبگاه در شده منتشره رساله و نامهپايان برای 

 فارسي مثال

 صادق امام انشگاهد دكتري، )رساله ايران مالي و پولي درنظام اماميه فقه بر مبتني بانكيبين بازار طراحي (.1395) سعيد نژاد، شمسي

 http://saed.isu.ac.ir/site/catalogue/325441از شده بازيابي ايران(. تهران، )ع(،

 انگليسي مثال

Barua, S. (2010). Drought assessment and forecasting using a nonlinear aggregated drought 

index (Doctoral dissertation, Victoria University, Melbourne, Australia). Retrieved 

from http://vuir.vu.edu.au/1598 

http://fivethirtyeight.com/features/how-long-can-a-spinoff-like-better-call-saul-last/
http://fivethirtyeight.com/features/how-long-can-a-spinoff-like-better-call-saul-last/
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 منابع فهرست نوشتن در ضروری نکات 

در هنگام درج منابع مورد استفاده در فهرست منابع، بايستي ابتدا منابع فارسي و سپس منابع خارجي  -1

 آورده شوند.

با اولويت به ترتيب، يك نگارنده، بايد از سال انتشار قديم در صورت استفاده از منابع با نام مكرر،  -2

نام خانوادگي نگارندگان و در صورت لزوم با در نظر گرفتن حرف اول دو نگارنده و چند نگارنده 

 دوم به بعد از قديم به جديد مرتب شوند.

 مثال: 

Arx, J.A. von, 1981. The Genera of Fungi Sporulating in Pure Culture. 3rd edn. J. Cramer, 

Berlin. 410 P. 

Arx, J.A. von, 1987. Plant-pathogenic fungi. J. Cramer, Berlin. 288 P. 

Arx, J.A. von and Müller, E. 1954. Die Gattungen der amerosporen Pyrenomyceten. Beiträge zur Kryptogamenflora 

der Schweiz, 11(1): 1-434. 

Arx, J.A. von and Müller, E. 1975. A re-evaluation of the bitunicate ascomycetes with keys to families and genera. 

Studies in Mycology, 9: 1-159. 

 

بلافاصله  …… ,a,b,cبايد با حروف  يكسانمنابع با نام نگارندگان و سال انتشار  در صورت استفاده از -3

 عدد سال، از هم متمايز شوند.بعد از 

 مثال: 
Sefc, K.M., Renger, F., Glssl, J. and Steinkellner, H. 1998a. Genotyping of grapevine and rootstock. cultivars using 

microstatellite markers. Visis: 37:15-20. 

Sefc, K.M., Guggenberger, S., Renger, F., lexer, C., Glssl, J. and Stteinkellner, H. 1998b. Genetic analysis of grape 

berries and raisins using microsatellite markers. Visit 37: 123-125. 
 

شوند بايستي از خط دوم به بعد هر منبع تورفتگي لازم به ذكر است منابعي كه به ترتيب حروف الفبا مرتب مي

 دو مثال بالا.داشته باشند. مانند 

 

 هنامواژه -15

رفته كه ممكن است براي خواننده تازگي  جي به ويژه اصطلاحات فني به كاراصطلاحات خار ،اگر در نوشته

داند اين آيد. گاه نگارنده لازم ميها ميها به صورت پانويس در پائين صفحهداشته باشد، معمولاً معادل خارجي آن

 :اصطلاحات را يكجا در انتهاي متن نيز بياورد

 ظاهر شده باشد. به صورت زيرنويسدر طول نوشته  وامه باشد ننامه بايستي مرتبط به متن پايانواژه -

 هاي احتمالي.مترادف يمعادل)هاي( آن اصطلاح بايد هماني باشد كه در متن به كار رفته، نه كليه -
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/ هانامهاصطلاحات بايد حاوي مواردي باشد كه تازگي دارد نه هرگونه اصطلاحي كه بارها در متون و پايان -

 ديگر ظاهر شده و براي مخاطبان بالقوه آشنا است. هايرساله

ها در همان هاي فارسي آنشود و اصطلاحات خارجي از سمت چپ و معادلمينامه به صورت الفبايي تنظيم واژه -

بايستي بر حسب نامه ميها قابل ملاحظه باشد واژهدر صورتي كه تعداد واژهاز سمت راست نوشته شود.  سطر

 تهيه گردد. هادر محل مربوطه پس از پيوست های فارسي نيزمعادل ترتيب الفبايي

 

 ها و ضمائم     پيوست -16

تواند ها در متن اصلي مياست كه آوردن آن / رسالهنامه، درك بهتر موضوع پايانهاهدف از به كاربردن پيوست

ها، يا اطلاعات مشابهي است ها، فرمنقشههاي آماري، تصاوير، ها معمولاً حاوي جدولايجاد گسستگي نمايد. پيوست

 ها اشاره شده است. اي به آنكه در متن اصلي به گونه

ها رجوع كرد، بهتر است در متن گونه موارد، موضوع بحث نوشته است و بايستي پيوسته به آنكه اينصورتي ـ در

 قرار گيرد.

هر  2، پيوست 1 وچكتري تقسيم كرد، مانند پيوستهاي كاساس نوع اطلاعات به قسمت توان برـ اين بخش را مي

نامه های پايانگذاری صفحهشماره یها ادامهاين شمارهگذاري كرد ها را بايستي شمارهيك از پيوست

ها را نامه تنظيم گردد و سپس آنهاي پايانبايد مطابق با شماره و عنوان فصلشماره و عنوان هر پيوست مي و ستا

صورت  اعدادها بايستي با گذاري صفحات پيوستلازم به ذكر است شمارهآورد.  / رسالهنامهآخر پاياندر ترتيب، به

 گيرد نه حروف.

 ...“رجوع شود به پيوست شمارة ”نوشت  توانها اشاره نمود ميجا لازم باشد به پيوست ـ هر

هاي نوشته شود و از ذكر پيوست« هاتپيوس»ي ها بايستي فقط كلمهدر فهرست مطالب براي نوشتن تيتر پيوستـ 

 ( خودداري نماييد.و غيره 2، پيوست 1پيوست فرعي )

، استاد راهنما ی، بر عهده/ رسالهنامهنامه نگارش پاياننظارت بر اجرای صحيح و كامل آيين *

/ نامهكه پايانباشد. در صورتيمي و تحصيلات تکميلي دانشکده آموزشيمعاون و  گروه آموزشي

 شود. نگارش تهيه شده باشد، مجوز تسويه حساب به دانشجو داده نمي ینامهمغاير با آيين سالهر
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 :شونديم نوشته نيپرشیز و لاتکس با كه ييهانامهانيپا word ليفا در درج جهت لازم موارد -17

 قرار داده شوند: wordموارد ذيل به ترتيب در فايل 

 توسط صحافي( نامه )طراحي شدهروي جلد پايان -1

 صفحه بسم الله -2

 صفحه عنوان فارسي -3

 صفحه حقوق مادي و معنوي -4

 صفحه تعهدنامه امضا شده -5

 صفحه نمره فارسي امضاء و مهر شده توسط اساتيد -6

 تقديم -7

 تقدير و سپاسگزاري -8

 چكيده فارسي -9

 فهرست مطالب -11

 فهرست جداول -11

 ها(فهرست تصاوير )شكل -12

 فهرست علائم -13

 صفحه عنوان فصل اول -14

 صفحه از مقدمه حداكثر دو -15

 فهرست منابع -16

 چكيده انگليسي -17

 صفحه نمره انگليسي امضاء شده توسط اساتيد -18

 صفحه عنوان انگليسي -19

 نامه )طراحي شده توسط صحافي(پشت جلد پايان -21
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 ی پانویسي انگلیسينمونه
موارد موجب  نيتمام ا ند ورا برطرف ساز خود از مشكلات يمردم به ورزش، برخ قيتشو قيكوشند تا از طريكشورهاي جهان م

بخش خدمات به شكل  در عصر مدرن رقابت در. باشد ازين موردي ورزش يابيي بازارنهيدر زم شترييهاي بكه تلاش دهيگرد

و به دنبال آن كشورهاي در حال توسعه،   افتهي سهم بخش خدمات در كشورهاي توسعه شيبا افزا است. شياي در حال افزاندهيفزا

خدمات به عنوان  تيفيك و قرار دارد يهاي خدماتبراي سازمان يابيبازار ميامروز در مركز مفاه اييدر دن انيات مشترخدم تيفيك

بوده و در واقع  كيمشتري نزد تيبه مفهوم رضا اريبسمفهوم  نيا باشد.يمطرح م يهاي خدماتدر سازمان تيعامل مهم موفق كي

از  انيمشتر تيجا كه رضا. از آن(1021و همكاران،  2)كرافورد اندشده دهيتن ر همد يدو مفهوم به سخت نيتوان گفت كه ايم

 تيفيك يجهينت ت،يرضا. مورد توجه محققان واقع شده است اريبس خدمات تيفيهاست،كسازمان يابيهاي مهم بازارشاخصه

مشتري و حفظ آنان  تيرضا شياعث افزاخدمات ب تيفيو بهبود ك مشتري دارد ندهيآ تصورات بر يميمستق ريثأخدمات است و ت

دارد.  انيو جذب مشتر آوريبا سود يهاي خدماتخدمات در سازمان تيفيك نيمثبت ب ينشان از وجود رابطه قاتي. تحقگردديم

تر از آن ي مجدد از خدمات شده و مهماستفاده براي انيمشتر يزهيو مناسب خدمات موجب ارتقاي انگ يعال تيفيك نيهمچن

 (.1023، 1)لوندبك و هورت شوديسازمان م به گرانياو براي سازمان و جذب د غاتيجب تبلمو

ازآنقلاب عنوان بخشي از ادله اثبات جرم در قانون لحاظ نشده بود، اين مورد تنها پس در ايران پيش از انقلاب اسلامي علم قاضي به

، جزايي، مدني و مقررات قوانين چهارم قانون اساسي بايد كليهوارد قانون مجازات و آيين دادرسي كيفري شد، نيز طبق اصل 

گذار بر مبناي همين اصل علم قاضي را ازجمله ادله اثبات عنوان كرده اسلامي باشد و قانون موازين اساس بر غيره و تجاري ه،خانواد

كس ازنظر قانون يران اصل بر برائت است و هيچقانون اساسي جمهوري اسلامي ا 73و اين اختيار را به قاضي داده است. طبق اصل 

براي شناختن بيشتر اين مطلب در چند بند توضيحات  72شود مگر اينكه جرم او در دادگاه صالح ثابت شود.مجرم شناخته نمي

 شود.مطلوب بيان مي
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