
      1401-1402در سال تحصیلی  پسربرنامه ورزشی دانشجویان 

  ورزشی سالن های کلاس
 

 

 

 

 
  تمامی دانشجویان است. ویژ است. سایر کلاس الملل نیو ب یلیتکم لاتیتحصکلاسهای ستاره دار )*( مخصوص دانشجویان 

 کلاس های بدنسازی
 

 

 

 

 

 

 

 فوق برنامه  استخر

 

 

 

 گاه کردستاناداره تربیت بدنی و فوق برنامه ورزشی دانش               مهر ماه 16 شروع کلاسها **           ماه مهر 13 لیا 9ثبت نام  *

 

سالن  ساعت ایام هفته

 کشتی

سالن  تنیس روی میز

 والیبال

سالن 

 بسکتبال

 1سالن  پیست چمن 2سالن 

شنبه ،دوشنبه 

 ، چهار شنبه

 *فوتسال هوازی فوتسال ---  *والیبال *تنیس روی میز بوکس 16:00 -17:30

 فوتسال --- --- بسکتبال والیبال تنیس روی میز رزمی 17:30 -19:00

 هفته امیا ساعت دانشجویان ساعت دانشجویان

 شنبه ، دوشنبه ، چهار شنبه 17:00-18:00و  17:00-16:00  یکارشناس 19:00-18:00 الملل  نیو ب یلیتکم لاتیتحص

 هفته امیا ساعت دانشجویان

شنبه ، دوشنبه ،  13:30-12:15 یکارشناس

 15:00-13:45 الملل نیو ب یلیتکم لاتیتحص چهار شنبه


